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Servicio Integral de bienestar y
cuidado para personas Hogar San José Sasaima
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: mayores/Severa /Comunidad de 1.1, Unidad Operativa/Lote/Zona: [fuera de Bogota
Cuidado
1.2 Localidad: Fuera de Bogotad/ Sasaima Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Redes | 11 ‘ 8 | 2022 ‘ al | 29 ‘ 8 | 2022
2.2. Nombre del encuentro: Tejiendo redes
2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion: Laura Tatiana Moreno Barrera

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Gestionar redes sociales, familiares e institucionales, como marco social facilitador de la inclusién de las personas
mayores en espacios interinstitucionales por medio de encuentros generacionales e intergeneracionales durante la
ejecucion del Convenio 7456/2021 en el Centro Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima, que les permitan
visibilizar sus habilidades y capacidades y minimizar imaginarios negativos sobre la vejez.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Fortalecer habilidades de comunicacion y socializacion de las personas mayores con otros actores sociales.
2. Realizar encuentros intergeneracionales y generacionales que permitan el intercambio de cononocimientos.
3. Generar resignificancia frente a los imaginarios negativos sobre la vejez

3.3. METODOLOGIA

Para iniciar las actividades se saluda a las personas mayores y se invita a participar de la misma, se organiza el
espacio destinado para la actividad se indica que se contara con la presencia de personas externas que llegan a
la comunidad para compartir un tiempo.

11 de agosto se informa a las personas de la Comunidad e Cuidado Hogar San José que se contara con la
presencia del grupo de personas mayores del Centro dia del municipio de Sasaima

26 de agosto se asiste a Reinado de la Alegria mayor convocado por la Comunidad de Cuidado Hogar Clarita
Santos ubicado en el municipio de Cajica.

29 de agosto Presentacién grupo de danzas de nifios del municipio.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Se desarrollan las actividades de la siguiente manera:

11 de agosto Centro dia del municipio de Sasaima, los cuales traen preparado un baile de musica
carranguera el cual preentan a las personas del hogar San José posteriormente se genera un espacio en el que
pueden interactuar y bailar entre ellos, se evidencia acogida por parte de las personas del hogar hacia los
visitantes, incluso algunos de ellos solicitan geu en otra oportunidad puedan compartir en un espacio distinto
como por ejemplo el parque del municipio. En esta actividad se vinculan 45 personas mayores.

26 de agosto Reinado de la Alegria mayor convocado por la Comunidad de Cuidado Hogar Clarita Santos
ubicado en el municipio de Cajica. Del Hogar san José asiste como candidata la persona amyor Carmen |bafiez
quien representara a la politica Britanica Margaret Tacher, asiste en compafiia de otras 3 personas mayores, en
el lugar se encuentran personas de otras comunidades de cuidado. La sefior acarmen obtuvo el titulo de primera
princesa.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

29 de agosto Presentacion grupo de danzas de nifios del municipio En esta actividad los nifios realizan
presentacion de dos tipos distintos de danzas colombianas dentro de ellas musica llanera, con trajes coloridos
generando gran impacto en las personas amyores, comparten un espacio de musica en el cual cada nifio baila
con las personas mayores que desean participar.




Para finalizar los encuentros se invita a las personas mayores de la comunidade de Cuidado Hogar San José
aplaudir a las personas del centro diay grupo de danza de los nifios por su talento y su tiempo, asi mismo por lo
general una de la personas toma la voceria y agradece la actividad.

Con la actividad del Reinado de la la alegria mayor se culmina con el proceso de coronacioén en la cual la
Comunidad anfitriona entrega la corona y la banda de primera princesa y detalles a la persona mayor, se
agradece a Sor ana Ines Rincon anfitriona del evento.

3.3.3.
MOMENTO
FINAL

MATERIALES HUMANOS

-Sillas Pesonas mayores

-Parlante Trabajadora Social Laura Moreno
-microfono Delegada ambiental

-Musica Psico6loga

-Area de Comedor.

Evaluacion

Al finalizar la participacion en cada actividad se indaga con los asistentes como les parecio la misma, si les gusta que
asistan personas externas, como se sintieron en medio de la actividad. A partir de ello de acuerdo a las respuestas de las
personas mayores se logra percibir que les agrada que otras personas compartan sus talentos y su tiempo con ellos,
especialmente se evidencia gusto cuando aumentar la interaccion y se les permiten ser participes activos en la actividad,
como en el caso de los grupos de baile que al finalizar los invitaron a bailar junto a ellos de manera libre. Se evidencia
que se cumple con el objetivo de la actividad.

Fecha de evaluaciéon del encuentro: Al finalizar cada actividad

Nombre del profesional que evalla: Laura Tatiana Moreno Barrera




AREA: Trabajo Social
LINEA DE ATENCION: Familia
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Tejiendo redes

FECHA DE REALIZACION: 11,26 y 29 de agosto de 2022
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